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S UR IN A M E. zelles, weder hervat heeft, is een derlgen, vóór of óp den 19 Maart e, k., ten 
DEE duizende Belgen, die door Z.M. bewel-feinde naargaans met ‘bedoeld Anker zal 
_… __|dadigd en uit het niet zijn òpgeholpen.jkunnen ‘worden gehandeld, zoo als bij 
SCHEEPS - TIJDINGEN. 'bZijn observatorium is grootendeels :doorlgenoemd Reglement bepaald is. 
hikken onEs. den Koning betaald. Zijne reizen naar ° … De Havenmeester „ 
tn: den dezer ade Nd Ams Belk Hope Frankrijk, Engeland en Italien zijn hemf _R i ESSER. 
Kapt. James Oris, van, Wilmington. ‘calle door het gouvernementte goed gedaan:| Derde Advertentie. _ A 
Hs OEE: …_… {nog kort voor de uitbarsting des oproers,js * DE 
ij Onnen , 


- Den oden neteschin Wisla Wits K ontving hij van regeringswege ccuige kost- 
P as Miusen, Kap ALEXANDER LUDWIG BROCKMANN. ° 





























L. Wirpscnur, naar Amsterdam; lading: 4jg;bare en belangrijke werktuigen; nog ande- 
vaten Suiker, 53 balen sch. en 2 dito vuile Ka-|re van dien aard werden voor hem gereed 
toen, en 2 vaten Arraroet. gemaakt. Wel verre echter van dat gou- 

Den 3den, het Schip Henriette en Bets |vernement te zijn getrouw gebleven, heeft 
Kapt. G. B. Bos, naar Ainsterdam; lading 484ihij zich nader gesloten aan die partij, waar- 


vaten Suiker, 160 balen sch, en 5 dito vuile Ka-}__… EE 
en ° dl nl en eene oppositie 
toen, en 1055 {@ Koper. en mede sedert eenige jaren eene oppositi 


eet | ikan, Ei B be A TER var ESCH , tot de waarneming zij- 
BURGERLIJKE STAND, jn albe aa G de eht 0% jaer belangen ingetrokken, en op nieuw, 
Gedurende de maand Februarij 1831 zijn geboren: mn == |bij procuratie den Teer C. LEL. G LING«. 


Van het Mannelijk geslacht 9 personen. ADVER TISSE MENTEN. KERS tot deszelfs Generale Gemagtigde 
> » Vrouwelijk » 5 a En enen aangesteld hebbende; heeft de eer, zulks 


ter kennisse te brengen van zijne” respec= 

OveERLEDE OP autorisatie van den President vanftive begunstigers, in wiens protectie hij 
N. ’ Ë 1\ b …. 
het Gemcente Bustuur, wordt bij 


de ‘vrijheid meemt,szich bij voortduring 
deze ter kennisse der ingezetenen gebragt, 


aan te bevelen. 
5 dat ter voldoening aan art. 47 der regle- 


EN 
___ _BRIGET SCIWAAN. 
Paramaribo, 4 Maart 1831. Re: 
De ondergeteekende , op: heden’ deszelfs 


volmagt op de WelEdele Heer PIE- 














Van het Mannelijk eslacht . 9’ kr ak 
“ & Vroüwelijk” ir 8 personen. 


J.R. oe VRIES. 


ffe e ‚ {mentaire bepalingen voor de Plaatselijke „Etablissement Somanels- 
_—_ en Landelijke Poticie, gearresteerd bij dijk, 4 Maart 1831 
TE PARAMARIBO OVERLEDEN GEDURENDE DE MAAND;Publicatie van 19/25 November 1828, de if e ondergeteekende: in de Courant: van’ 
FEERVARú 1831. [daarbij bedoelde Gererale Schouwing ) den 5 dezer lezende, dat den WelEd. 


De Isten, Zizeite Julien, oud BO jaren. {over de Straten, Gebouwen, Grachten [eer J. R. ve VRIES Chir., de Procura-. 
Den 4den, Jsak Bueno de Mesquta, Waterlozingen , Keukens, Stookplaatzenjtie op hem (in dato.2 November 1829 ) 
ian senk Neeelé. oud 69 i on 4 dj CPE in den loop der maand April aan-fgepasscerd, zoude gercvoceerd hebben; 
Den 13der, hd a Diettieker, staande, door den Eersten Wethouderfbrengt ter kennisse van de belanghebben= 
oud 54 jaren. RE zal gehouden worden ; — zullende een iege- den : dat lij den 2den dezer, ter Secre= 
Den láden, Marta -Charlotte Wijnnand, lijk voor zoo ver hem betreft te zorgenftarij Civiel, voor het verder behartigen 
dochter van Sophia Charlotte Schönher, oud|hebben, dat aan de deswegens in ge-|van ZEd. zaken, blijkens acte, heeft ge- 
6 jaren en 6 mannden. à , melde Publicatie gemaakte bepalingen, be-fdesisteerd ‚ uit hoofde de aanhoudende te 
_ Den l6den, Wilhelmina Henckel, dochterfhoorlijk worde vaidaan, op poene van tefdoene voorschotten: hem op ult. Decem= 
eee he Oe gn zullen straffen tegen de na-fber 1. blijkens geapprobeerde rekening 
Elis OA latigen vastgesteld. competeerende f6744-65. — > 
KA eee nde nain Päramaribo den 5 Hraart-1831. Panama en 5 Maart 1831. . 







… ribo, geheel nieuw. 
1 van het Gouvernements-gebouw. 
1 van het Waag- en Bank-gebouws | 








BUITENLANDSCHE BERIGTEN. 
NEDERLANDEN 


's G RAVENHAGE,O December. Men ver- 
neemt, dat de tijd van betaling van 
„den eersten termijn der rijks geldieening is 
„verlengd tot den 15 dezer. 

Het Fransche gouvernement heeft niet 
toegelaten de ontscheping. van de - kisten 
met geweren van Engeland te Duinkerken | HE EEE 
om te'land naar Belgie te worden ver-f Panámanino, 19 Fobruartj 183L. | Paramaribo den:6 Maart 1831. * ì 
voerd. De vaartuigen, weìke die geweren D° Gezagvoerder van-het- Nederlandsch sle, Wed. M. E. ARON, - 
Ee ten nu denkelijk in Osten-|£J koopvaardij Schip Pict Hein, op geb. MIRANDA qd: 

e zijn binnengeloopen, ten gevolge. derjden 13 dezer. maand, ter hoogte van def nT EEUETTEN 
ophefling van de blokkade. E wooning. van de Heeren WITTERING, WORDT TE HUUR GE VRAAGD : Ef 

je gewezen minister van Gobbelschroijjhebbende gevischt, cen Hollandsch Anker Ee oude … Negerdie nog bekwaam is 
„bevindt zichthanste Aken. De heer Smsfs,|met houten stok, gemerkt T.-S. enz, om eemg Tuinwerk te verrigten, en 
welke in Zuid-Nederland te huis ‘behoort,|naar gissing zwaar 300 Nederlandsche pon-j°°2 melk Koe op. te ‚passen; — als mede 
‚en aan het departement van binnenlandscheiden; zoo. wordt, als zijnde de eigenaarjtene kleine Neger -meid „om boodschap. 
zaken geplaatst is, is van hier vertrokken.lvan bedoeld Anker onbekend, ingevolge pen-te doen. Temand hrerop refllecteren- 

_— Een der ontvangers, alhier met dejart.-30 van het Reglement op het Have- de, adresseere zich ter dezer. Drukkerij. 
invordering der geldleening belast, heeftinen alhier, zulks door deze geadverteerd). Paramargip den 5 Maart 1831, 
"gisteren 80,000 gulden in ontvang geno-|met informatie, dat hetzelve Anker terf Ba KC epen F. POPKEN , voerende 
‚men; hij telt er heden 50,900. De vrij-lbezigtiging ligt aan het Hodfd- Magazijn, EN. het Bargentijn Schip -Gwiana,, 
willige giften:over geheel het land begrootlen met uitnoodiging aan dengenen, de-lis willens tegens den 20 dezer ,-zijn Brie- 
men op anderhalf millioen. welke eenig regt van eigendom op het-|venzak te sluiten en de reis naar Rot 

— De heer Quetelet; die thans zijnefzelve vermeent te hebben, zulks ter ken-iterdam te ondernemen. Hij heeft nog 
bediening, als professeur au musde de Brujaissg van den ondergeteekende te breg-lschgeps ruimte voor eenig Koffij en Ka: 





maand en 8 dagen. A Ene 
… Den Iden Hendrik Christoffel Ahlers, De fungerende: Secretaris bij het js PIETER van ESCH. 
“ond circa 45 jaren. OE : î Gemeente Bestuur, Á HEODOR CORDUA , is voornemens , 
Pr Cornelis van de Directie, oud G. S. pe VEER. hennen kent deze Kolonie te verlaten. 
Den 2lsten, Bernard Johannes, zoon van TRANSPORTEN. Bij denzelve legt gereed, eene inteeke= 
„Willemina van B. A. Orsinga, oud 6 jr. en 4 ma. en 2Gsten_ Februarij 1831. De Wed|nings lijst op zes differente gekleurde 
Den 23sten , Esther Delmonte, Huisvrouw van DD r 3 Tr ee CT Schilderijen, als: 
a / É P. WIJNBERGEN geb: ALBRECHT |” 8 
Josua Lijon, oud circa 39 jaren. en arn : 2 verschillende gezigten van Páâramad 
Den sten, Anna Maria le Franc, ouaf"n J- nr VRIES GERHARDT nom ux, 
64 jaren van het Iluis en Erf, aan de Stcenbak- 
Idem, Johanna Catrol, wed. Neiman, kers Graeht, La. D. No. 319. 
oud 68 jaren en 2 maanden. ‘Den 1sten Maart. J. E LIJONS Ven- 1 d h ge bl 
Idem, Solomon Lions, zoon van. Uriahldumeester, aan J. pr VRIES GERHARDT| < Vä2 S° Roomsch Katholijke Kerk. 
Lijons, oud 2 maanden en 4 dagen. nom úx.; van de Gronden en Gebouwen 1 van de Joden Savana. 
0 sonen. aegis van. Guicherit, zoonlgen blantaane de hhooenensliven.. Genoemde zes Platen zullen kosten; 
\ Vr re SC - 8 Kee ; el id …. 
oan Se B Scholrabes, Dee den Boe-f Täcm. JE. LIJONS Vendumeester, zonder lijsten f 12- ee en met brede 
Den Wisten, Mendle Menist, oud 65 jaren. aan J. J. G. SPILKER, van de helfte Rene de “M ah ER : 
Den 2Ssten, Dirk Renardus, oud 35 jaren.Jin de Plantaadje de Bendragt, aan de} nrs earn dn 
Coinmetuane Kreek, en Slaven. CORDUA & Go, En Ee eb 
| maaad ten hunnen huize plaats hebben. 
5 Ee JP Ee HE ne EEN Paramaribo den 6 Maart 1831. 
_ Den 2ásten Februarij. VARENS) ereen wan diverse in den Boos 
RIETTA BRANDON, eerste Hijpotheek, Daai mijten | den Heer M. ik EE RON 
ten behoeven. M. A. WITTERING en lj H loei P d 1 € 
HK. BĲJLARD, op hot Huis en Erf, aân sn deli olen ae en ‚ 
de voorstad Zeelandia, aan.den hoek van Ps ae 


Ô es om dezelven binnen vier weken, tegens 
red sn Sommelsdijk Straat, betaling der reparatie-kosten te komen 


hege ze wd: ontvangen ; zullende dezelve anders na 

P id rs he nen verloop - van gemelde vier. weken, voor 

EE Ee nd VEER. "rekening die het mogte aangaan, publie- 
en. : {kelijk worden verkocht. 


ik 
‘toen, en“bicd voornoemde bodem, Meeren;eene slanke gestalte te vertoonen, ter valdpe- en de.fijne vaten cn teedere zenuwen van ges 
Planters, Administrateuren, Kooplieden „|oing aan dé willekeurige eischen eener griflige\noemde deelen. meer verplaatst warden. Zoo 
en verdere Ingeietênen ter inlading aan.jPede. > + zware beschadigingen. moeten hoogst „nadeetig 
„Paramáribo, den Aden Maart 1831 Dat gedeelte des ligchaams ‚ waarop het cor- zija voor die groote verrigtingen, waarvan le= 
leah de AN ek ER em [set onmiddellijk eene nadeelige werking doet, ven en gezondheid afhangen, Zoo zal de druk- 
A Jeggeloopen zedert eenige dagen, een’is niet alleen een der fraaisten wegens schoon-!king, svelke alle deze door het corsef terugge- 
ê Neger genaamd FORTUIN, -toebe- heid en evenredigheid van bevallige vormen „\drongene werktuigen op de openingen doen, 
shorende:aan * En a, En 8 maar bevat ook, en ie bestemd om te beveili-jwaardoor het bloed in het hart komt en er we- 
ad SM. ‘ABRAHAMS. gen, de werktuigen, die zoo belangrijk en zoo der uitstroomt, den omloop in verwarring bren-’ 
Hanna bo. jn 5 Maart 1831 Ee Jenmisbaar vaor het bestaan zelve. zijn — de longen. Vandaar ontstâan onregelmatigheden ia de 
é t wdd ’ ‘|gen en’ het hart, welke dienen, om adem teiwerking van het hart, als hartkloppingen , 
nn — halen, het bloed door omloop te zuiveren, enflaauwtlen, bezwijmingen , en soms ook doo- 
[tevens om het weder naar ge uiterste einden{delijke ongesteldheden. Iet bloed, dat van 
‘fvan het kunstige zamenstel der bewerktuiging;het hoofd komt, almede in zijnen vrijen loop 
: fvoort: te stuwen. Van de behoorlijke werking! belemmerd zijnde, hoopt zich daar op, en 


_ Mengelwerk. 
jdezer deelen hangt onze levenskracht. en onze|veroorzaakt hevige hoofdpijnen, eene drukkende 


ard VAN DE SCHADELIJKE: UIT- „[ílugheid af, gelijk ‘ook de frissche klèur ‘derjzwaarte, zwaarmoedfsheid, doodsche bleek- 
WERKSELS DER CORSEITEN. _ wangen en het vuur der oogen, de, blijde vro-fheid en’ akelige loodkleur: 
" ( Geschreven. voor Dames. } “Hlijkheid der. jeugd en de kalme opgeruimdheidf Deze gevolgen,-die men ligt kan opmerken , 
Net zonder schroom ‘waagt een: schrij ver het „der rijpere:jaren. Zijn de werkingen van hartfzijn echter slechts de aanvang der kwalen, 
de aandacht:te vestigen op ‘de nadeelen „jen longen belemmerd, dan, volgen onmisbaar welke uit dezelfde oorzaak ontstaan. Wanneer 
welke uit het gebruikvan naauwe -eorseften|doodsche bleekheid. des gelaats, sombere „kwij-fde longen zich niet behoorlijk kunnen uitzete 
ontstaan ; ‘want. als men-zich metde zaken enjning, overhelling tot zwaarmoedigheid, in helften, gelijk wij boven gezegd hebben, kan de 
vooral. met den opschik -van het schoone: ge-|oog loopende vemagering, kortom eene meer offlucht niet in genoegzame hoeveelheid met het 
- glacht “orn - eenige: andere-reden bemoeit, dan{min gevaarlijke ziekelijkhied., die den geest ne- bloed in aanraking komen, ten einde deze 
om de vrouwen ‘loftuitingen toe “te zwaaijen ‚jderdrukt en het leven tot een’ tast maakt. _ Fvloeistof die bewerking en zuivering te doen on- 
-gtelt men zich-télkens-bloot aan «strenge, beris-| ‘Dat gedeelte onzes lichaams, waarvan wijjdergaan, welke dezelve geschikt moeten maken, 
‚ping en straf, welke vele vän haar niet: zullenfspreken ‚ wordt.gewoonlijk de borst genoemd.|om het ligchaam in gezonden staat te houden. 
--nalaten hun aan-te doen, die de-stoutheid heb-[Onze schoonen schijnen, als ‘men naar „harel De waterachlige deelen, de koolstof en andere 
“ben, zich tegen datgene. te verklaren , wat zij handelwijze -mag oordeelen, .dezelve eeniglijk onzuiverheden, welke het bloed bevat, wanneer 
- tot haar -uitsluitend : regtsgebied rekenen ‘te be-{le beschouwen -als eene ledige-en buigbare doos ‚Jdit het geheele ligchaam. heeft doorgeloopen, 
- hooren. Daar wij echter eeniglijk -haar wel- wélke“zij naar:welgevallen ‚ zonder eenig gevaar ‚|kunnen er niet van afgescheiden worden ; en het 
: gijn beoogen „ terwijl, wij op de. nadcelen eener{kurinen indrukken en zamenknellen, zoo veelfhart ontvangt, om - het door het gansche lig- 
. gevaarlijke mode opmerkzaam maken, -hopenfzij maar willen. „Tot haar ongeluk is ket ech- chaam te verspreiden , slechts een blaauw zwart- 
“wij, dat onze geëerde lezeressen ‘wel. eenige|ter ‘niet alzoo. De sborst ‘bevat edele deelen, achtig vocht, weinig beter dan het teruggevloei- 
_imschikkelijkheid “omtrent ‘ons zullen hebben, welker vrije bewegingen even noodzakelijk-voorfde ‚in plaats van het helder roode bloed, dat 
en in aanmerking nemen, dat wij haar gaarne ademhaling en omlooop „des „bloeds ‚als deze vereischt wordt, Indien deze dwang eenigen 
=zouden- bewaren“ voor eene menigte kwalen ,|verrigiingen het voor de gezondheid en het le- tijd duurt, wrdt allengs de veerkracht van alle 
‚ waarvan de eigenlijke eorzaak’ maar. ab de …dik-fven zijn. «Alles dus, wat den omvang der borstfligchaamsdeelen minder, onderscheidene plaatse- 
- wijis miskend wordt. Ee en * ____Ejvermindert of de borstholte vernaauwt, -moet lijke ongesteldheden openbaren zich, en.een 
; De wraarnemingen van: een-groot- aantal’ kun-jonrmiddellijk nadeel toebrengen , daar het defziekelijke toestand maakt het kwijnend leven tot 
‚dige mannen hebben ten stelligste bewezen, dat vrije ‘inademing belemmert, en gevolgelijk den een’ last. Koudheid der uiterste deelen, bleek- 
‘ zekere verkeerde gewoonten, ten opzigte vanfvrijen omloop des bloeds.door -de longen :ver-fheid dec gelaats, onrustige slaap, verregaande 
»kleeding-en beweging , groote wanorden in-keifbindert. BEEN Dn ‘Jaandoenlijkheid van het zenuwgestel, dat door 
„gestel en heviger smarten veroorzaken ; maar zij} “Alle de ‘deelen , “die töt ‘de ‘borst behooren enjde geringste oorzaak in verwarring wordt ge- 
hebben hunnevaandacht voornamelijk -bepaald|de borstholte vullen, zijn buigzaam en beweeg-[bragt, zijn de onmiddelijke treurige gevolgen’ 
‚bij de werktuigen,-"die het ligchaam schragen|baar. Uit derzelver natuur en onderlinge ‘be-fder storing van deze zoo belangrijke verrigtingen. 
‚en in beweging-brengen — bij de beenderen-en ee lak eikander blijkt ak : Sd _ [Het vervolg heerna] 
spieren. : Iloe groot nu die -nadeelen- ook -zijnj drukking of zamenpersing ze vande -vereischtef TN NT DE N 
mogen ; men dost ze: nogtans' gering enen „|plaats “zal dringen ‘en de -zoo belangrijke be- ha En RE 
als men denkt. aan ‘de verderfelijke uitwerksels ‚| wegingen “beletten. :Daar :nu ‘het gedeelte vanf VA JLEN Ds. E 
‘ swelke dezelfde: oorzaken hebben op '&e meer|de borst ,-waarom ‘men het corset ‘het sterkste „(Uit het Engelsch. ) 
…oumidedelijke werktuigen des levens. Wast, al toehaalt „Just datgene is, waar de ‘rioben bet er. „Een woord van zonderlinge beteekenis 
"goet de wanorde: hiervan zich niet dadelijk ken korste zijn, ‘doch daarentegen ‘het kraakbeen 1 en. voor veelvuldig gebruik vatbaar ge- 
‚ nen door in het oog loopende “wanstaltigheden „fde: meeste. lengte heeft en zeer brigzaam is, ent worden. Een aardig gebruik maakt men thans 
- het onvermijdelijk gevolg toch is een -gedurigefwaar dus.de bewegingeg ‘voornamelijk En van hetzelve in hrieven. Begin eenen brief met: 
staat van kwijning “en zwakheid, - soins ookfgeschieden , zoo belet het-enge toerijgen dezelln heb de eer, en gij kunt hem, aan wien 
„schielijk verval van krachten, ‘of-een: smartelij-\ve- schier te eenemaal; ‘en, ‘het ‘kraakbeen ze- gij “schrijft, ‘het ergste zeggen; gij zoudt zelfs 
‚ke en vroege-dood. Ben gevoelig.hart hebbende ‚dwongen ‘zijnde zich naar binnenste buigen, de eer hunnen hebben hem een’ schurk te 
‚en: overluigd zijnde, zoo wel van de ‘wezerlij-|nebij deszelfs vereeniging met ‘het ‘borstbeen, noemen. ‘Kunt gij de eer hebben uit iemands 
ke ‘oorzaak , vais: van de uitgestrektheid dezer brengt ‘zulks allengs oee AE “verderfelijke naam de schrijven , of op last, dan hebt gij de 
“kwalen, kan mende vrouwelijkejeugd'de zoet-|Mistorming te weeg, die eindetijk niet meer teler ‘onverantwoordelijk, om het eigen boos 
ste genoegens des levens niet vaan ‚de dwinge-fferbelpen ie. En, alsof de padeelen “van hellnart lucht te geven; grofheden ‚kunnen onge- 
_landij van-wansmaäk.en dwaze rode zien op-jaaauw toerijgen nog niet groot genoeg “Waren olstraft gezegd worden; men kan buiten verant- 
<ollerer?, zonder éen diep medelijden: met zoojvoegt.men er een ander werkturg van kwelling woording met den bal kaatsen, en hem nog 
‚ vele:slagtoffers te-hebben ‚en innig bewogen te|bij,— eene stalen veerkrachtige plaat, of slijvelbovendien met doornen voorzien. 
zijn bij"&6 gedachte „dat ook volgende geslach [baleinen . die men voor in het reeds-te -naauwel Verraad. Verraden. Over het algemeen wordt 
ten „de nadeelen daarvan nog zullen ondervinden.fcorseé steekt “en de” gehecle lengte van _hetfneg eerste gelraat; niet zelden,’ echter, stelt 
‘Maar,’ wat te- doen : tegen het geweld der borstbeen doet beslaan. Door «ht middel ‘trachten prijs op den laatsten. Inzonderheid doen 
- mode, die steeds eene ,-zoo het-schijnt, onwe-{men te voorkomen, dat het ‘ligéhaam deszelfsl gig zwakke menschen, welke geene veerkracht 
erstaanbaye ‘heerschappij’ voert ? “Heeft men-nietjnatuurlijke neiging -vólge;, em :zich naar vorenipezitten; zij willen het goede, maar bedienen 
vergeefs op rede en ‘ondervinding zich beroe-{uit.te-zelten en “zekere, ronding aan ‘fe nemen.fzich van een slecht middel, om tot ket doet. 
pen? “Het mogt. niet batên, «dat :het belagche-|Daar- men di-echter niet geheel Aar beletten ‘fte geraken. Zwakheid en verraad geven dik- 
“lijke aangetoond, of «de ernst der -zedekundejtoet -volgen , dat ‘het gansche -gewigt van het, wijls aanleiding tot zonderlinge verbroederingen 
gebruikt werd ,-om het: onbetamelijke der zaak}bovendeel des ligchaams drukt op het beneden- en velfverloocheningen. 
“te bewijzen. £Ja, daar is bij ons geheugen eenfeinde"van het borstbeên, hetwelk het meest} gossmef. Beteekent altijd iets geheïmzinnigs. 
. tijd-geweest, waaria de:grillige mode -de oude door genoemde plaat wordt gekneld. De plaats, Eene vrouw zal somwijlen eerder toegang tot 
; Keurslijven begon:te verwerpen, en met dienjwaar déze schadelijke drukking het. meesthjjar hart dan tot haar kabinet verleenen. (*) 
etijven grootmoederlijken opschik den spot-durf-fwerkt, is juist tegen bet kleine uiteinde der/grieven uit vorstelijke kabinctten zijn veelal 
"de drijven ; maar deze dagen ‘der -vrijheid -gin-|Maag.. Bij de meesten’, die „aanhoudend eenfals strafen uit de wolk. der getuigenis; zij won- 
» gen- schielijk voorbij. «Herstelling van oude vor:|zeer-eng corsèt dragen, wordt aldaar dan ookldgen of verslaan , zonder' dat men ziet, van 


































„men: ten hove scheen vooral ook met vrouwe-|eêne ‘holligheid ingedrukt, die ‘groot genoeg is, waar de schok uitgaat. 
: ijk tooisel iu het-algemeen in verband. te staan‚fom een gewoon hoerderei te bevatten. NV elen Opregtheid. Bij vele mannen is zij een dek- 
„Het-heurslijf werd verwopen; doch mode ge: hebben daarvan “gedurig „cen pijnlijk gevoel; bij kleed voor onbeschoftheid. Bij de meeste vrou- 
-.bood -het dragen van. een corsèt en :zelfs defanderen is: de aandoenlijkheid, wanneer zij diel ven is zij eene deugd , wier bestaan men uit 
x dienstmaagden betoonden gehoorzaamheid. ‘Oohjplaat of stijve baleinen niet dragen, zoo groot „fwvellevendheid niet wil ontkennen. Bij enkele 
“onder ‘de. mannen ‘wordt “hier en daar een/dat ecne geringe drukking de hevigste smarten{ssouwen, waar ' zij wordt gevonden, heeft zij 
““dwâas:gevonden”, die too verre zich vernedert ;| veroorzaakt. __— * ” A {veel van eene fraatje schilderij , welke, na lang 
“tnaar’ het. belagchelijke valt ieder in: het oog ef Order de eerste uitwerksclen der zamenper-fbekeken ‘te zijn, nog altijd hier of daar eene 
vindt geene algemeene navolging. Mode heefljsing door hef corset en der drukking van ‘de/kleine fout laat ontdekken. Zie. ook Opens 
aan ‘de vrouwen de ‘corsefs opgedrongen; wiefplaat hebben wij dus te tellen de verminderingfhartigheid. biel 5 s 
zal haar van dezen ‘knellenden dwang bevrij:fder bewegingen en, de inwendige misvorming| Gymnastische Oefeningen. Waren bij de 
„den ?'Daar is één, tot hiertoe nog onbeproefd [van de borst, benevens dikwerf terngkeerende!Gricken’.en Romeinen een middel, om de 
middel, dat misschien-eene heilzame verande-{pijnlijkheid , benaauwdheid, en te groote aan={schoonheid van het ligehaam te ontwikkelen 
“ring in ‘dezen.zou kupnea bewerken Welligtfdoenlijkheid der maag, wier ongestoorde wer-len’ te bevorderen. Bij ons, voor zoo verre zij 
“zal het iets: baten, dat men haar:eenig begripjking ‘zoo noodzakelijk is voor duurzame ge-{niet overdreven worden, kunnen zij een mide 
‘van -den bouw des menschelijken ligchaams|zondheid. Waren echter deze kwalen nog defdel worden; om ‘door ligchamelijke oefening 
“poogt le geven , ‘ten einde far de. verschrikke-jeenige „ die ‘ér uit voorikwamen, men ‘zou zefaan den eenen kant te verhelpen, wat er aan 
lijke gevarén. te doen opmerken:„-waaraan zijjdragelijk kunnen achten, maar, wanneer het|den anderen daor eene geleerde opvoeding bee 
‘zich blootstellen die het teedere ligchaam in;benedenste gedeelte der borst zamengeperst!dorven wordt. ne hk 
een stijf en' naauw-corsef snoeren. let schijnt\swordt „moet de lever ter. regter zijde haar bo-| Opvoeding. Gelukt doorgaans beter empi- 
“Ons: bijna onmogelijk toe, dat eene vrouw vaniven wijken, en brengt aldaar het hare toë totirisch dan dogmatisch; dat is te zeggen, de 
„gewoon verstand eenige, al ishet ook opper-[belemmering in het ademhalen; terwijl aarden uitkomsten zijn gelukkiger, wanncer het ge- 
“tlakkige , kennis van ademhaling. omloop deslinker kant milt en maag, op gelijke wijze'zond verstand de natuurlijke leiding volgt, dan 
“bloeds ‘en ‘voeding verkrijgt, zonder te beven{dóor dezelfde oorzaak opwaarts gedrongen zijn-fwanneer men naar stelsels en boeken tracht 
bij de ‘gedachte, aan hoe groole-gevaren zijde, hetzelfde beletsel ‘veroorzaken. De verrig-|werkzaam te zijn. . nd 
zich blootstellen, die, tegen de weldadige in- tingen van alle deze werktuigen geraken inh Ty Trekt zij dan minder magt over haar hart» 
Sigting-der natuur. zich geweldig inrijgen, om-wanorde, naar mate. de drukking sterker ìs,ldan over haar kabinct! — Vert. 
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